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KARTLEGGINGINGSSKJEMA 
Frivillige i avd. helse og velferd, Kinn kommune 

 

Namn:_____________________________________________ 

 

1. Kvifor ønsker du å være frivillig? 

 

____________________________________________________________________ 

 

 

2. Beskriv deg sjølv (roleg, energisk, introvert, ekstrovert etc.) og fortel om dine 

interesser og hobbyar: 

 

____________________________________________________________________ 

 

_____________________________________________________________________ 

 

 

 

3. Har du nokre åndelege behov? (andakt, prestebesøk, kyrkjebesøk) 

 

_____________________________________________________________________ 

 

 

4. Har du vore eller er yrkesaktiv / kass bransje? 

 

_____________________________________________________________________ 

 

_____________________________________________________________________ 

 

5. Har du hatt dyr / er du glad i dyr? 

 

_____________________________________________________________________ 
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6. Har du nokre preferansar på kven du vil være frivillig for? (kjønn / alder / bosted) 

 

_____________________________________________________________________ 

 

7. Har du idear til kva du vil gjere som frivillig? 

 

_____________________________________________________________________ 

 

 

8. Kass dagar, når på døgnet og kor ofte ynskjer du å være frivillig?  

 

_____________________________________________________________________ 

 

 

9. Er det nokre dager og tidspunkt det ikkje passar å være frivillig? 

 

_____________________________________________________________________ 

 

 

10. Er det noko ein må ta hensyn til når det gjeld deg?  

 

_____________________________________________________________________ 

 

11. Har du sertifikat / disponerer du eigen bil? 

 

_____________________________________________________________________ 

 

     

12. Ønsker du gratis SMS med informasjon om «Ope hus» torsdagar? 

JA  /  NEI  

 

 

 

  


