Tenestestandard for
Helse og velferd
Kinn kommune

Informasjon om utfordringar i
kommunen

Kommunen star no overfor
betydelege utfordringar pa grunn
av ein auke i talet pa eldre, stor
kamp om arbeidskraft og faerre
personar i arbeidsfgr alder. Dette
krev at innbyggjarane, kommunen
og andre samfunnsaktgrar
samarbeider tett for & sikre gode
tenester.

Viktig & bidra sjglv

Eldreomsorga vil i stgrre grad
basere seg pa at innbyggjarane
sjglv bidrar med eigne ressursar,
farebuingar og tilpassingar. Dette
betyr at kvar enkelt m3 ta ansvar
for ein god alderdom ved 3 folgje
opp og delta i tilrettelegginga av
sitt eige liv.

Kinn kommune er ein heimetenestekommune som betyr at kommunen
har ein malsetting om at flest mogleg skal bu i eigen heim lengst
mogleg.

Kinn kommune har mange I3gterskeltilbod gjennom Frivilligsentralane,
lag og organisasjonar og kommunen sin Lev Vel satsing.

Institusjonsplass er forbehalde fysisk pleietrengande og langt komen
demens sjuke.



INNSATSTRAPPA I KINN KOMMUNE
«KVA ER VIKTIG FOR DEG?»

Brukarane er ofte i fleire trinn
av trappa samstundes med ulike
kombinasjonar av tenester

Har ikkje behov
for kommunale
omsorgs tenester

Aktuelle tilbod kan vere:
Middagsvenn

Aktivitet og fellesskap
Ope hus i Florg
Mgteplass i Malgy, pa
Raudeberg og Kulatoppen
Hjelp til 8 bli aktiv
Musikkterapi

Friskliv og meistring
Temadag aktiv aldring
Parkeringsbevis
Pargrandeskule
Hjelpemiddel

Fysioterapi

Ergoterapi

Tilrettelagt transport

Trinn 3
Eg har behov
for litt hjelp

A

Heimebuande
med behov for
stotte i
kvardagen

Aktuelle tenester kan vere:

Tryggleiksalarm
serviceteneste

Tryggleiksalarm helsehjelp
Lokaliseringsteknologi
Digitalt tilsyn

Elektronisk
medisineringsstgtte
Faglgjekort
Kreftkoordinator
Hukommelseteam

Stgtte til bustadtilpassing

Heimebuande
med
bistandsbehov

Aktuelle tenester kan vere:
Pargrandestgtte ved
informasjon og opplaering,
avlasting og/eller
omsorgsstgnad

Dagtilbod demens
Dagtilbod miljgteneste

Dagtilbod psykisk helse og
rus

Fritidskontakt

Helsetenester i heimen
Koordinator,
barnekoordinator og
individuell plan
Matombringing

Praktisk bistand eigenomsorg
Praktisk bistand eigenomsorg
opplaering

Praktisk bistand reinhald
Praktisk bistand daglege
gjeremal

Praktisk bistand daglege
gjeremal, opplaering
Kvardagsrehabilitering
Omsorgsbustad

Bustad korttidsleige



https://kinn.kommune.no/vare-tenester/helse-og-velferd/friskliv-og-meistring/
https://www.vestlandfylke.no/Kollektivogtransport/tt-kort/

Trinn 4
Eg er avhengig av
hjelp i eigen heim

Heildggnstilbod

Aktuelle tenester kan
vere:

Heildggnomsorgsbustad

Korttidsopphald i

| LT Institusjon
. Aktuelle tenester kan vere:

:1eelzln:::f|::tc;?1de Rehabiliteringsopphald
bistandsbehov Korttid_sopphald utgre_iing,

vurdering og behandling

| _|Aktuelle tenester kan Korttidsopphald anna

vere: @HD (gyeblikkeleg hjelp
Brukarstyrt personleg degnopphald) ogsa kalla
assistanse KAD (kommunalt akutt
Heimerehabilitering dggnopphald)

/Helsefremming og fgrebygging \

Vi vil dreie tenestene mot ei stgrre grad av helsefremming og
farebygging. Stagtte for kvardagsmeistring vil vere viktig for dei som
allereie har helseutfordringar. Malet er at flest mogleg skal bu i
eigen heim lengst mogleg.

Dei I3gaste trinna i innsatstrappa skal alltid vere vurdert fgr andre
tenester blir tildelt.

Innsatstrappa vektlegg eigenmeistring og stgttar opp under brukar og
pargrande sine eigne ressursar. Forebyggjande og helsefremjande

arbeid blir i all hovudsak gitt i heimen til den enkelte brukar, ut fra

kva som er viktig for brukaren. /




Alle sgknader skal sendast til:
Kinn kommune, Postboks 294, 6701 Malgy

Du kan sgke bade munnleg og skriftleg eller nytte det elektroniske
spknadssenteret pd Kinn sine heimesider.

Vi tek kontakt med sgkar for ein kartleggingssamtale seinast fire veker
etter at sgknaden er motteken.

Forventningar til deg som sgkjer eller far tenester

Gi naudsynt informasjon og samtykke til innhenting av relevante
opplysningar

Gjere deg kjent med innhaldet i vedtaket

Tilrettelegge i bustaden din, for eksempel ved 8 ta imot og bruke
hjelpemiddel og eventuelt ommgblere

Sikre husdyra slik at dei ikkje er til sjenanse for tenesteytarar

Lufte huset fgr tilsette kjem dersom det blir rgykt i heimen

Melde frd om endring av behov s3 snart som rad

Forhalde deg til arbeidstida til tenesteytarane og bruke vakttelefonen nar
du skal ta kontakt

Melde fr@ om behov for informasjon, rad, rettleiing eller eventuell klage
Sikre at vegen fram til bustaden er framkomeleg

Gi tenesteytar tilgang til bustad, til dgmes ved utlevering av ngkkel
Sikre at det er lys utandgrs slik at det er lett & finne fram

Opphalde deg i kommunen, altsd vere til stade over tid i kommunen

Sgknadssenter Tenestestandard



https://kinn.kommune.no/vare-tenester/helse-og-velferd/soknadssenter/
https://kinn.kommune.no/vare-tenester/helse-og-velferd/soknadssenter/

